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Razionale scientifico
Le procedure e gli interventi di medicina estetica e di chirurgia plastico-ricostruttiva
sono sempre più diffusi nella popolazione. Al tempo stesso, è divenuta sempre più
evidente la necessità di un supporto di imaging prima, durante e dopo tali
procedure/interventi, in modo da massimizzarne i risultati, estetici ma non solo,
riducendone al tempo stesso i rischi e le complicanze. Nell’ambito della diagnostica
per immagini, l’Ecografia si pone in primissima fila, grazie alle sue note
caratteristiche generali di semplicità, non invasività, trasportabilità e basso costoma
anche grazie all’elevata risoluzione spaziale con cui questa metodica studia le
strutture superficiali, soprattutto negli ultimi anni in cui trasduttori di frequenza alta
e ultra-alta si sono diffusi in maniera così massiccia.
Scopo di questo corso è di aumentare le conoscenze degli ecografisti riguardo le
procedure estetiche e plastiche, sia nello studio preliminare che nell’eventuale guida
in tempo reale che, infine, nel follow-up e nell’identificazione e trattamento delle
eventuali complicanze. Numerosi sono i risvolti diagnostici, terapeutici e medico-
legali di questa problematica.

VENERDI 14 MARZO

15.00 Benvenuto e Introduzione
O. Catalano (Napoli)

I Sessione
15.15 Basi anatomiche e metodologiche dello studio ecografico

dei tessuti superficiali
O. Catalano (Napoli)

15.45 Gli inestetismi: districhiamoci tra cellulite, adiposità localizzata,
linfedema e lipedema
S. Giannini (Roma)

16.05 Il viso: approccio ecografico in medicina estetica
S. Giannini (Roma)

16.35 Discussione
16.45 Coffee break

II Sessione
17.15 Fillers dermici, tossina botulinica, lipofilling. Aspetti ecografici

S. Giannini (Roma)

17.45 Complicanze in medicina estetica: ruolo dell’ecografia
F. Cortellessa (Roma)

18.15 Casistica ragionata
O. Catalano (Napoli), F. Cortellessa (Roma), S. Giannini (Roma)

18.45 Discussione

19.15 Termine delle Sessioni

20.30 Cena Sociale con i Docenti



SABATO15 MARZO

III Sessione
9.00 Ecografia e imaging integrato delle protesi mammarie

C. Caiazzo (Campobasso)

9.30 La parete addominale. Prima e dopo l’addominoplastica
O. Catalano (Napoli)

10.00 Protesi extra-mammarie e altre cose strane
C. Caiazzo (Campobasso)

10.20 Intervallo

10.40 La tumefazione superficiale palpabile: un approccio sistematico
S.M. Stella (Pisa)

11.10 Casistica ragionata
C. Caiazzo (Campobasso), O. Catalano (Napoli), S.M. Stella (Pisa)

11.40 Discussione

12.00 Considerazioni conclusive

12.10 Test finale e consegna dell’attestato accademico
12.45 Farewell Brunch con i Docenti


